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Tko su zlostavljači?

67 % zlostavljača su članovi obitelji (djeca,
supružnici) (1,2)
47 % slučajeva počine neformalni skrbnici
(obitelj, prijatelji, susjedi) (3)
13 % slučajeva u institucijama počine
profesionalni skrbnici (4)
64 % djelatnika u domovima priznalo barem
jedno zlostavljanje u godinu dana (4,5)
emocionalno zlostavljanje najčešći oblik (11,6 %)
(6)

Tko su žrtve?

starija dob (>65 godina) 15,7% (6)
ženski spol 67 % (1)
osobe s dijagnozom demencije 47 % (7)
socijalna izolacija – dva puta veći rizik
(8)
financijska ranjivost  6,8 %  (5)
ovisnost o skrbniku – veća šutnja i
prijenos moći (2)
povijest nasilja – četiri puta veći rizik  (1)

Rizični profil zlostavljača

mentalni poremećaji i stres zbog skrbi (8)
zloupotreba alkohola/droga, agresivnost, loša
regulacija bijesa (10)
financijska ovisnost o žrtvi, nezaposlenost,
izolacija (9)

Kako prepoznati žrtvu?

potreba za kontrolom (12)
pokazuje nisko samopouzdanje i osjećaj inferiornosti
(13)
manipulacija (13)
nedostatak empatije i emocionalna nestabilnost, ne
pokazuje grižnju savjesti (14)
odrastanje u nasilnom okruženju (15)
90% počinitelja su muškarci, često mlađi od 35
godina (28)
žrtva najčešće poznaje počinitelja (17)

1 od 6 starijih osoba doživi
zlostavljanje svake godine 
psihičko zlostavljanje je najčešće –
pogađa 11,6 % starijih 
64 % osoblja u domovima priznaje
barem jedan oblik zlostavljanja 
tijekom pandemije, zlostavljanje je
poraslo za 84 % (5)
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Nasilje nad starijim i nemoćnim osobama- usporedba
Republika Hrvatska i svijet

Svijet 
ženski spol +60 godina češće su žrtve zlostavljanja (26)
 1 od 24 slučaja prijavi se relevantnim institucijama (18)
procjenjuje se da oko 4 milijuna ljudi starijih od 65 godina u EU doživi neki oblik zlostavljanja(27)
25% starijih osoba izjavilo je da su iskusili oblik zlostavljanja (19)

Republika Hrvatska
10-15% starijih osoba  izloženo nekom obliku zlostavljanja (24)
fizičko nasilje prijavljeno rjeđe,  prisutno u oko 3-5% slučajeva (25)
oko 20% žrtava zlostavljanja  prijavi nasilje institucijama ili traži pomoć (23)

modrice, prijelomi, loša higijena (7)
strah, povučenost, depresija (2)
izolacija (20)
neobični financijski troškovi ili gubitak
kontrole nad novcem (22)
zanemaren dom i okoliš, nečistoća, nedostatak
hrane (11)

Broj starijih osoba žrtava nasilja mogao bi porasti na 320
milijuna godišnje do 2050. godine (5)


