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Prema dostupnim podacima i znanstvenoj analizi starije osobe koje doZive nasilje suo¢avaju se sa poveéanim rizikom od naruSenog fizickog
i mentalnog zdravlja, izolacije te smanjenje kvalitete Zivota (1,2,3). Prema zakonskoj regulativi Zakona o zastiti od nasilja u obitelji,
posebna vaznost naglasava se na zaStitu ranjivih skupina pri ¢emu su starije osobe identificirane kao populacija u visokom riziku zbog svoje
Zivotne dobi, zdravstvenog stanja i ovisnosti o ¢lanovima obitelji (4).Savjetovalista imaju klju¢nu ulogu u zastiti starijih osoba od
zlostavljanja pruzajuci psiholosku podrsku, informiranje o pravima te posredovanje izmedu Zrtava i nadleznih institucija ¢ime se doprinosi
pravovremenom prepoznavanju i sprjecavanju nasilja. Prema dostupnim podacima, svega 30% slucajeva bude prijavljeno centrima za
socijalnu skrb kako kod nas tako i u ostalim zemljama (1,2,3). U cilju prezentacije iskustva savjetovaliSta pregledom literature analizirali
smo iskustva u Republici Hrvatskoj, Kanadi i Izraelu.

Hrvatska Izrael Kanada
prevalencija: 61,1% prevalencija: 18.4% prevalencija: 8,2%
dob 65-97 godina

emocionalno 11,5% emocionalno 7,0%

emocionalno 24.1%
zanemarivanje 6,4% financijsko 2,5%

financijsko 6,4%
ekonomsko 3,7% fizicko 1,1%

fizicko 4,4%

fizicko 2,4%
seksualno 2,1%

Republika Hrvatska:
. pocinitelji naj¢esée djeca i partneri
. prijavljivanje nasilja rijetko zbog ovisnosti zZrtava o obitelji

Kanada
niza prevalencija, slicni obrasci zlostavljanja no uz visi stupanj institucionalne podrske

Izrael
. visa prevalencija
. razvijen sustav zastite
. slican otpor Zrtava prema prijavljivanju zbog srama i emocionalne ovisnosti

Sve tri studije naglasavaju potrebu za sustavnom prevencijom i edukacijom struc¢njaka (1,2,3).
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Starije osobe predstavljaju ranjiu skupinu zbog svoje ovisnosti o pociniteljima te ¢esto u tisini trpe dugotrajno
nasilje. Vidljiva je potreba za donosenjem specificne nacionalne strategije kao i za jaCanjem institucionalne
podrske u cilju prevencije zlostavljanja i pruzanja pomo¢i starijim osobama. U tom kontekstu savjetovalista

imaju klju¢nu ulogu jer pruzaju psiholosku, pravnu i socijalnu podrSku Zrtvama pomazudéi im u ranom

prepoznavanju nasilja te upucéivanju nadleZnim institucijama.
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